 



การประชุมวิชาการสุขภาพจิตนานาชาติ  ครั้งที่  14 และ
การประชุมวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็ก ครั้งที่ 12 ประจำปี 2558
วันที่ 15 – 17 มิถุนายน 2558  ณ โรงแรมมิราเคิลแกรนด์ คอนเวนชั่น กรุงเทพมหานคร
“สุขภาพจิตสู่คุณค่าความเป็นมนุษย์”

14th Annual International Mental Health Conference and
12th Annual Child Mental Health and Psychiatry Conference
June 15th- 17th, 2015 Miracle Grand Convention Hotel, Bangkok
“Public Mental Health for Human Dignity”

	
ISL: International Special Lecture
IPL: International Plenary Lecture
ISP: International Symposium
IWS: International Workshop 
IOP: International Oral Presentation   
E: English Translation 
C: Mandarin Translation 

	
TSP: Thai Symposium
TPD: Thai Panel Discussion
TWS: Thai Workshop
TOP: Thai Oral Presentation
SGM: Special group meeting
T: Thai Translation


















	วันจันทร์ที่ 15 มิถุนายน 2558

	Miracle Grand Hall  ชั้น 4

	08.30-09.00
	ลงทะเบียน ชั้น 4

	09.00-10.00
	พิธีเปิดการประชุม
                       ประธาน                  ศาสตราจารย์นายแพทย์รัชตะ รัชตะนาวิน  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข
                       ผู้กล่าวรายงาน           นายแพทย์เจษฎา  โชคดำรงสุข อธิบดีกรมสุขภาพจิต
พิธีมอบรางวัล
                       ผู้มอบรางวัล              ศาสตราจารย์นายแพทย์รัชตะ รัชตะนาวิน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข 
                       ผู้อ่านคำกล่าวสดุดี      แพทย์หญิงพรรณพิมล  วิปุลากร  รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต
รางวัล Mental Health Award 1 รางวัล
                        ผู้รับรางวัล:              นายแพทย์วัลลภ ไทยเหนือ  อดีตรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข และอดีตปลัดกระทรวงสาธารณสุข
รางวัลเกียรติยศ ศาสตราจารย์ นายแพทย์ประสพ รัตนากร (ด้านสังคม) 2 รางวัล
                        ผู้รับรางวัลประเภทบุคคล   :     นายชูศักดิ์ จันทยานนท์ ประธานมูลนิธิออทิสติกไทย
                        ผู้รับรางวัลประเภทองค์กร  :     ศูนย์ประสานงานวิชาการให้ความช่วยเหลือผู้ได้รับผลกระทบจากเหตุความไม่สงบจังหวัดชายแดนใต้ (ศวชต.)
รางวัลเกียรติยศ นายแพทย์อุดม ลักษณวิจารณ์(ด้านชุมชน) 5 รางวัล
                        ผู้รับรางวัลประเภทบุคคล 4 รางวัล  : 
                                     1.  แพทย์หญิงทับทิม ชาติวัฒนธรรม โรงพยาบาลเบตง จ.ยะลา 
                                     2. นางพัชรี คำธิตา โรงพยาบาลแม่ทา จ.ลำพูน 
                                    3. นางสาวณัชฐกานต์ เหมือนตา รพ.สต.ส้มป่อย อ.ราษีไสล จ.ศรีสะเกษ
                                    4. นางจินตนา รุ่งเรืองวงศ์ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน จ.สระแก้ว 
                        ผู้รับรางวัลประเภทองค์กร  1 รางวัล :   
                                   5. โรงพยาบาลตากใบ อ.ตากใบ จ.นราธิวาส

	10.00-10.30
	ชมวีดิทัศน์ เรื่องสุขภาพจิตกับคุณค่าความเป็นมนุษย์ (Mental Health and Human Dignity)

	10.30-11.00
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม

	11.00-11.45
	ISL1(T/C) : Public Mental Health : An Overview of Principles and Application
Dr. Jonathan Campion, UK

	11.45-12.30
	ISL2(T/C): Promote Child Health, Prevent Toxic Stress ,Invest the Future
Dr. Vallop Thaineua, Thailand

	12.30-13.30
	พักรับประทานอาหารกลางวัน
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	ห้อง Miracle Grand A ชั้น 4
	ห้อง Miracle Grand B ชั้น 4
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	13.30-15.00
	TSP1: ระบาดวิทยาสุขภาพจิตระดับประเทศ พ.ศ.2556
Thai National Mental Health survey 2013
ประธาน: รศ.พญ.สาวิตรี อัษณางกรชัย
รองประธาน: พญ.พันธุ์นภา  กิตติรัตนไพบูลย์
- ความเป็นมาและการเลือกเครื่องมือ
พญ.พันธุ์นภา  กิตติรัตนไพบูลย์
- ระเบียบวิธีวิจัยและการสำรวจระบาดวิทยาสุขภาพจิตคนไทย
นางวรวรรณ  จุฑา 
- รายงานผลวิจัยหลัก
นพ.นพพร  ตันติรังสี
- การใช้ประโยชน์จากข้อมูลระบาดวิทยา
รศ. พญ.สาวิตรี  อัษณางกรชัย
	TSP2: เข้าใจและก้าวข้ามผ่านความซับซ้อนปัญหาเด็กเล็ก เด็กวัยเรียนและวัยรุ่นไทย 
Understanding the Complexity of Child and Adolescent Problems in Thai Society
ประธาน: พญ.มธุรดา  สุวรรณโพธิ์
รองประธาน: นพ.ธันวรุจน์ บูรณสุขสกุล  -ปัญหาและทางออก เริ่มที่ช่วงปฐมวัยจริงหรือ
รศ.พญ. นิชรา เรืองดารกานนท์
- ก้าวข้ามผ่านความซับซ้อนปัญหาเด็กวัยเรียน
ศ.คลินิก พญ.วินัดดา ปิยะศิลป์
-  ความซับซ้อนของปัญหาเยาวชนชายขอบระบบริการ
รศ.ดร. ลือชัย  ศรีเงินยวง

	ISP1 (T/C) : Research/ Evidence Based in Public Mental Health
Chair : 
Dr.Micheal  Murray,UK
Co-Chair: 
Dr. Pitakpol Boonyamalik, Thailand
- Information Technology and Patient-centered Interventions in Public Mental Health
Prof. Maritta  Välimäki, Finland
- Estimating the Economic Burden of Violence Against Children in East Asia and The Pacific
Mr.Stephen Blight, UNICEF EAPRO
- Interaction between Clinic Practice and Research: Experience of Clinical-Based Research Model in Central Taiwan.
Dr. Vincent Chin-Hung Chen, Taiwan
- Education on Mental Health among Health Workers: A Foundation of the National Framework of Action on Mental Health and Substance Abuse Treatment and Rehabilitation 
Dr. Ruth Bordado, Philippines
	TPD1:อาชญากรทางเพศ: ผู้ป่วยทางจิตหรือผู้กระทำผิด
Sexual Offender: Psychiatric Patient or Criminal
ผู้ดำเนินการอภิปราย:
พญ. วนัทดา  ถมค้าพาณิชย์
วิทยากร:
- นพ. ทวีศิลป์  วิษณุโยธิน
- ดร. นัทธี  จิตต์สว่าง
- รศ.ดร. สุณีย์  กัลยะจิตร
	IWS1: Psychosocial Rehabilitation:  Needs and Opportunities 1 
Moderator:
Prof. Pichet  Udomratn, Thailand
Speakers: 
Prof. Afzal Javed, UK
Prof. Nalaka  Mendis, 
Sri Lanka
Prof. Golam  Rabbani, Bangladesh
Prof. Michaela Amering, 
Austria

	TWS1:กายใจเป็นสุข รุกสู่สถานประกอบการ
Workplace Outreach : Happy Body & Mind
วิทยากร:
นายเฉลิมพล  วิรัญ
นายนราศักดิ์ คำดี
นางสาวตะติพร  พู่ไพบูลย์
นางสาวณัชนัญ ปัญญากาศ


	15.00-15.15
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม
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	15.15-16.30
	TSP4: Evidence Base Clinical Practice Guideline : ก้าวที่สำคัญของสุขภาพจิตไทย 
ประธาน:นพ.ธรณินทร์  กองสุข
รองประธาน: พญ. วิรัลพัชร  กิตติธะระพันธุ์
- การพัฒนา CPG ตามแนวทาง 
GRADE Working Group
นพ. ธรณินทร์  กองสุข
- แนวเวชปฏิบัติการบำบัดรักษาผู้ป่วยติดสุรา สำหรับสหวิชาชีพในโรงพยาบาลจิตเวชระดับ Supra-Specialist Service 
ดร.สุนทรี  ศรีโกไสย
- แนวทางการบำบัดรักษาผู้ป่วยโรคซึมเศร้าที่มีโรคร่วมทางจิตเวชสำหรับสหวิชาชีพในสถานบริการระดับตติยภูมิ
นางจินตนา  ลี้จงเพิ่มพูน
-แนวปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาสุขภาพจิตที่เกิดภายหลังเหตุการณ์
สะเทือนขวัญสำหรับสหวิชาชีพในโรงพยาบาลจิตเวชระดับ Supra-Specialist Service
[bookmark: _GoBack]นางสาวนิฎฐา  กาญจนโชติ
-แนวทางการใช้ยาในผู้ป่วยจิตเวชเด็กและวัยรุ่นกลุ่มอาการออทิซึมสาหรับแพทย์
พญ.รินสุข  องอาจสกุลมั่น
	TPD3: แม่วัยใส ปัญหาใหญ่ ต้องร่วมใจหาทางออก
Teenage Pregnancy in Service Plan
ผู้ดำเนินการอภิปราย:
พญ.วิมลรัตน์  วันเพ็ญ
วิทยากร:
นพ.วิรุฬห์  พรพัฒน์กุล
นพ. บุญฤทธิ์ สุขรัตน์ 
พญ.เบญจพร  ปัญญายง
	ISP2 (T/C): Public Mental Health as a National Program
Chair: Dr. M.L. Somchai Chakrabhan, Thailand
Co-chair : Dr. Burin Suraaroonsamrit, Thailand
- Mental Health Promotion In Hong Kong: It’s Policy and Practice
Deborah Wan, Hong Kong
- Brunei Darusslam’s New Mental Health Order
Dr. Hilda Ho, Brunei
- National Policy on Internet Addiction in Japan
Dr. Tomohiro Shirasaka, Japan
- Service Plan and Treatment Gap Program in Thailand
Dr. Burin Suraaroonsamrit, Thailand
	TPD2: อาชญากรทางเพศ : ผลกระทบในชุมชน
Social Crisis of Sexual offender in Community
ผู้ดำเนินการอภิปราย:
พญ.จุฬาลักษณ์  ตรีสุวรรณวัฒน์
วิทยากร:
นางสาวรัชวัลย์  บุญโฉม
นางกุนตี  โตโพธิ์ไทย
นายชำนาญ  คงพากเพียร
นายสายชล  ทรัพย์แสนดี

	IWS1: Psychosocial Rehabilitation:  Needs and Opportunities 2 
Moderator:
Prof. Pichet Udomratn, Thailand
Speakers: 
Prof. Afzal Javed, UK
Prof. Nalak aMendis, 
Sri Lanka
Prof. Golam Rabbani, Bangladesh
Prof. Michaela Amering, Austria

	TSP3: ความก้าวหน้าการบูรณาการ ระบบส่งเสริมป้องกันปัญหาสุขภาพจิตระดับอำเภอ
Integrated Mental Health Promotion and Prevention to District Health System
ประธาน: นางสุดา วงศ์สวัสดิ์
รองประธาน:นางนาตยา ทฤษฎิคุณ
- การดำเนินงานสุขภาพจิตในระบบสุขภาพระดับอำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี
พญ. ชลนิสา  รุ่งเรือง
นายชวลิต  ประเสริฐสุด
- การจัดตั้งหน่วยกู้ใจและชมรมเลียเปรียะเพื่อดำเนินงานด้านการส่งเสริมสุขภาพจิตชุมชนทุกกลุ่มวัย 
นายธีรัชพัฒน์  ย่อทอง
นางสาวณัฐธิดา สารภาพ
- การพัฒนาระบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กสู่ชุมชน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตำบลทัพทัน
อ.ทัพทัน จ.อุทัยธานี 
นางสรัญญา ประสงค์ดี
นางรัตนา  สุขเกษม
- เพศศึกษาเพื่อเยาวชน 
นายอภิสิทธิ์ เส็นติระ 
นางซอร์ฟีเยาะ  สองเมือง

	16.30-18.00
	SGM1 : International Master of Mental Health Program
(Everybody is Invited)
ศ.นพ.ทินกร วงศ์ปการันย์ 
ศ.ดร.พญ.ณหทัย  วงศ์ปการันย์
ดร.เพ็ญกาญจน์ กาญจนรัตน์
	SGM2: MBTC Supervision (Invitation only)
Dr.Yongyud Wongpiromsarn, Thailand
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	09.00-10.30
	TPD5: โรคซึมเศร้า ... ความสูญเสียอันยิ่งใหญ่แห่งมวลมนุษยชาติ 
Depressive Disorder :The Greatest Disability on Mankind
ผู้ดำเนินการอภิปราย:
นางสุพัตรา  สุขาวห
วิทยากร : 
รศ.พญ.สุวรรณา  อรุณพงศ์ไพศาล
รศ.ดร.สมพร  รุ่งเรืองกลกิจ
นพ.ธรณินทร์  กองสุข
นางสุภาพร  จันทร์สาม
	TWS2: การเตรียมความพร้อมก่อนวัยเรียน
School Readiness
วิทยากร:
พญ.อัมพร  เบญจพลพิทักษ์
พญ.พิยะดา  หาชัยภูมิ
นางพนิดา เอี่ยมศิรินพกุล


	IPL1: The Neuroscience of  Meditations 
Speaker:
Dr. Naiphinich  Kotchabhakdi,
Thailand
	TPD6: “ช่วยหนูด้วย” เสียงเพรียก...จากเด็กปลายด้ามขวาน
“Help me” Cry… From Southern Thailand
ผู้ดำเนินการอภิปราย
นางสาวศุภวรรณ  สัจจพงศ์
วิทยากร:
พญ.พรรณพิมล  วิปุลากร 
ดร.พีรศักดิ์  รัตนะ
นางสาวติชิลา  พุทธสาระพันธ์ 

	IWS2: Mindfulness Based Therapy and Counseling
Speaker: 
Dr.Yongyud  Wongpiromsarn,
Thailand
	TPD4: ความสงบทางใจในผู้ป่วยสูงอายุระยะสุดท้าย
Peace of Mind in Elderly with End-stage Illness
ผู้ดำเนินการอภิปราย:
นางเยาวลักษณ์  พนิตอังกูร
วิทยากร: 
พระอาจารย์ปณต  คุณวฑฺโฒ
นพ.ธิติพันธ์  ธานีรัตน์
ดร.นพ.สกล  สิงหะ

	10.30-10.45
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม

	10.45-12.15
	TWS3: การพัฒนาโปรแกรมการฟื้นฟู การรู้คิดแบบบูรณาการสำหรับผู้มีปัญหาสุขภาพจิตจากแอลกอฮอล์และ
ผู้ที่เป็นโรคจิตเภท
The Development of Integrative Cognitive Rehabilitation Program for Persons with Alcohol Related Mental Health Problem and Schizophrenia
วิทยากร :
รศ.ดร.เมธิศา พงษ์ศักดิ์ศรี    
ดร. กุลวดี   ทองไพบูลย์        
นพ.กิตติศักดิ์   วิบูลย์มา 
นางดวงเดือน  นรสิงห์
นางจีรพรรณ  สุริยงค์
นางสาววิชชุดา  ยะศินธ์


	TSP5:สุขภาพจิตสังคมออนไลน์สังคมใหม่ใกล้ตัว
Social Network and it’s Effect across Lifespan
ประธาน: พญ.ดุษฎี  จึงศิรกุลวิทย์
รองประธาน: 
พญ.ณัฐพร  ใจสมุทร์ สกุลแพทย์ 
- Effects in Children 
นพ.อัศวิน นาคพงศ์พันธุ์
- Effects in Adolescence
พญ.เบญจพร  ตันติสูติ
- Effects in Adult & Aging
นพ.ธรรมนาถ  เจริญบุญ
	ISP3 (T/C): Evidence Based-MH Promotion/Prevention Program
Chair : 
Prof. Nalaka Mendis, Sri Lanka
Co-Chair: 
Dr.Suparat Ekasawin, Thailand
- Evidence Based-MH Promotion Program in Suicide Prevention
Dr.Happy Kuy-Lok Tan, Taiwan
- Public Mental Health : Facilitating Implementation with Difference Sectors
Dr.Jonathan Campion, UK
- An Evidence-Based Mental Health Delivery System in Singapore
Dr.Chan Mei Chern, Singapore
- Mental Health Promotion Model Development
Dr. Prawate  Tantipiwatanaskul, 
	TPD8: รักแท้ไม่มีวันตาย
True Love Never Dies  
ผู้ดำเนินการอภิปราย:
นางอรพิน ยอดกลาง
วิทยากร:
นพ.ประภาส อุครานันท์
ดร.วิทย์  สิทธิเวคิน
นางนภาพร ไตรวิทย์วารีกุล

	IWS2: Mindfulness Based Therapy and Counseling
Speaker:
Dr. Yongyud  Wongpiromsarn,
Thailand
	TPD7: เครือข่ายเข้มแข็ง ผู้พิการได้ประโยชน์
Strengthen Networking Toward Recovery
ผู้ดำเนินการอภิปราย:
นางภัทรวรรธน์ สุขยิรัญ
วิทยากร:
นายชูศักดิ์  จันทยานนท์
นางนุชจารี  สว่างวรรณ


	12.15–13.30
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	13.30-16.30 
	TOP1 :  Psychiatric Treatment 
ประธาน: 
นพ.พลภัทร์  โล่เสถียรกิจ
เลขานุการ:
นางสาวชูศรี  เกิดพงษ์บุญโชติ

	TOP2: Child and Adolescent Mental Health
ประธาน: 
พญ.เบญจพร  ปัญญายง
เลขานุการ:
พญ.ชลทิพย์ กรัยวิเชียร
	IOP1 : International Oral Presentation
Chair: 
Prof. Maritta Valimaki, Finland
Secretary: 
Dr.Chosita Pavasuthipaisit, Thailand
	TOP3 : Mental Health Network
ประธาน: 
พญ.ดวงตา ไกรภัสสร์พงศ์
เลขานุการ:
นพ.บุรินทร์ สุรอรุณสัมฤทธิ์
	TOP4: Psychiatric Rehabilitation
ประธาน: 
นพ. สันติชัย  ฉ่ำจิตชื่น
เลขานุการ:
นางรสสุคนธ์  ชมชื่น
	TOP5: Mental Health and Psychiatric Epidemiology
ประธาน: 
พญ.ศุภรัตน์  เอกอัศวิน
เลขานุการ:
พญ. วิรัลพัชร  กิตติธะระพันธุ์
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	ห้อง Miracle Grand A ชั้น 4
	ห้อง Miracle Grand B ชั้น 4
	ห้อง Miracle Grand C ชั้น 4
	ห้อง Board Room ชั้น 4
	ห้อง Mars ชั้น 3
	ห้อง Gimini ชั้น 3

	09.00-10.30
	TWS5: เครื่องมือในการทำงานสุขภาพจิตชุมชน 
Community Mental Health Tool
วิทยากร:
รศ.ดร.มานพ คณะโต
พ.ต.ต.หญิงพูนรัตน์ ลียติกุล

	TWS6:  พัฒนาการสมวัย  เพื่อคนไทยในอนาคต
Well Child Development for the Future Thailand
วิทยากร: 
นพ.สมัย  ศิริทองถาวร
นางสาวสังเวียน  ธำรงวจนะเมธาวี
นางอมรา  วทัญญูคุณกร
ดร.ปริวัตร  เขื่อนแก้ว
	ISP4 (T/C): Early Psychosis Prevention Program
Chair : Prof. Golam Rabbani, Bangladesh
Co-Chair: Dr. Somrak Choovanichvong, Thailand
- Development of Early Intervention for Psychosis Program in Hong Kong and 10-Year Outcome Evaluation of The Service
Ass Prof. Sherry Chan, Hong Kong
The Singapore Early Psychosis Intervention Programme
Ass. Prof.Sujatha Rao, Singapore
- Early Psychosis Research in Jogjakarta, Indonesia: A 15 Years Journey
Dr. Carla R. Marchira, Indonesia
- Early Psychosis Intervention: Results from mhGAP for Psychosis 
Dr. Burin Suraaroonsamrit, Thailand
	TPD9:การใช้พรบ.สุขภาพจิตสู่สังคมที่ปลอดภัย
Mental health Legislation to Social Security
ผู้ดำเนินการอภิปราย:
ดร.พญ.เบ็ญจมาส พฤกษ์กานนท์
วิทยากร
นพ.กัมปนาท  ตันสิถบุตรกุล
นางรัชนี  เมนเมธี 
นายประสาร  ประดิษฐ์โสภณ 
ร.ต.ท.ภรบัญชา  ช่างเกวียนดี 

	IWS3: Thai Happiness Project : 7 Years Lessons
Speaker :Dr. Prawate Tantipiwatanaskul, Thailand


	TWS4: การดูแลทางสังคมจิตใจในผู้ป่วยกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง
Psychosocial Intervention in NCDs
- การให้การปรึกษาเพื่อปรับเปลี่
ยนพฤติกรรมสุขภาพในผู้ป่วย NCDs 
นพ.เทอดศักดิ์  เดชคง
- การพัฒนาสติเพื่อสุขภาพ 
นางสาวอินทิรา ปัทมินทร


	10.30-10.45
	พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม
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	Miracle Grand Hall ชั้น 4

	10.45-11.45
	TPL1(E/C) : National Survey Report
- Thai Happiness Survey
นายแพทย์ประเวช ตันติพิวัฒนสกุล 
- Thai National Mental Health Survey
แพทย์หญิงพันธุ์นภา  กิตติรัตนไพบูลย์

	11.45-12.00
	รายงานสรุปการประชุม(E/C)
แพทย์หญิงพันธุ์นภา  กิตติรัตนไพบูลย์ ผู้อำนวยการสำนักบริหารระบบบริการสุขภาพจิต กรมสุขภาพจิต

	12.00-12.30
	มอบรางวัล Full Paperและพิธีปิด
นายแพทย์เจษฎา  โชคดำรงสุข อธิบดีกรมสุขภาพจิต

	12.30-13.30
	พักรับประทานอาหารกลางวัน
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